Objetivo general

Los participantes  aprenderan  los
conocimientos, actitudes y habilidades
para la aplicacion de la terapia de
Locomocion Refleja de Vojta en el
paciente adulto y adolescente con
alteracion motriz con independencia de
su etiologia.

Metodologia

El curso esta disefiado para el aprendizaje
de la Terapia Vojta con pacientes reales y
en la mayor diversidad de patologias
posibles. Teoria precisa y ligada a la
practica. Las técnicas metodoldgicas
estaran en funcion de los contenidos:

*Exposiciones orales interactivas.
Demostraciones con modelo.
*Practicas entre alumnos.

*Exposiciones grupales.

Horas lectivas: 240h.

Contenidos tematicos

*Ontogénesis humana; Bases bhioldgicas comparativas a la
locomocion innata.

« Locomocion refleja: reptacion refleja, volteo reflejo.
«Anatomia del desplazamiento.
« Diferenciacion de la funcion muscular.

+Analogias cinesiologias en la locomocion refleja y en la
ontogénesis motora.

«Andlisis cinesioldgico del desarrollo normal y anormal; -

«El significado de los patrones motrices ontogenéticos en la
vida diaria del adulto.

*Valoracion de los patrones motrices ontogenéticos en la
motricidad espontanea.

sLocomocidn refleja como principio terapéutico.

*Andlisis y valoracion del control automatico de la columna
vertebral como base de un movimiento dirigido.

+Posibilidades y limites de la terapia.

« Cuadros clinicos neuroldgicos, ortopédicos,
traumatolégicos, cirugia traumatolégica, y otros.

*Escuela de percepcion, precision en la percepcion propia.
«Zonas de activacion, resistencias guiadoras, técnica.
*Manejo del paciente bajo el principio del cuidado.

+ Responsabilidad del terapeuta en la motivacién y esfuerzo
del paciente.

*Variedad de aplicacion, terapia en la vida diaria.

*Aspectos de la provision de ayudas técnicas.

Fechas

Modulo A: 12 al 19 de Marzo 2011
Modulo B: 3 al 6 de Junio 2011
Modulo C: 14 al 18 de Octubre 2011.
Modulo D: 19 al 24 de Enero 2012

Modulo E: 16 al 22 de Abril 2012

Horario

Todos los modulos incluyen dias lectivos
y fines de semana.
*Dias lectivos: 14,00 a 20,30h.
«Sdbados: 9,00 a 18,30h.
*Domingos: 10,00 a 14,00h.

Nota: en el modulo A, el domingo 13 tendra

el mismo horario del sabado 12, y el sabado
19 finalizara el modulo a las 14,00 h.

Precio: 2600 €

Posibilidad de pago fraccionado

Cuota de reserva: 500 €



Presentacion

La Asociacion Espafiola Vojta (AEVO) junto
con la Sociedad Vojta internacional (IVG)
presentan la primera edicion en Espafia del
curso “Terapia Vojta aplicada en adultos y
adolescentes con alteraciones motrices”. La
terapia Vojta es una forma moderna de
fisioterapia de aplicacion tanto en lactantes y
nifios, como en adolescentes y adultos, debido a
que los patrones de la Locomocion refleja son
activables durante toda la vida de una persona.

En adultos, la terapia Vojta presenta un nuevo
enfoque de valoracion de la disfuncién motriz
basada en los principios de la ortogénesis, y una
metodologia de tratamiento completamente
diferente a las técnicas fisioterdpicas actuales,
basada en la activacion de los automatismos
posturales innatos que subyacen a cualquier
movimiento en el ser humano.

Profesorado

*Ana M2 Pérez Gorricho. Fisioterapeuta.
Instructora Vojta de la IVG. Coordinadoray
directora del curso.

«Barbara Maurer-Burkhard. Fisioterapeuta.

Instructora Vojta de la IVG. Directora Pedagojica.

*Margarethe Keliler. Fisioterapeuta. Instructora

Vojtade la IVG

eLidia Juarez Albuixech. Fisioterapeuta.
Instructora Vojta de la IVG.

« Luis Perales Ldpez. Fisioterapeuta. Profesor
asistente de la IVG.

Requisitos de inscripcion

*Titulo de Fisioterapia o titulo de médicina.
« Dos afios de experiencia en el ejercicio de la profesion.

Los interesados podran realizar la inscripcién a través de
la web www.vojta.es (recomendado) o bien mediante
correo postal a la direccion: Avda. de Bélgica 63, 4° dcha.
28916 Leganés, a la att. de Luis Perales con la siguiente
documentacion:

«Copia de titulo de fisioterapeuta o de médico.

«Curriculum vitae actualizado y una carta de presentacion
describiendo su actividad profesional actual.

Las Plazas se reservaran por rigoroso orden de entrada y
tras la comprobacion del cumplimiento de los requisitos
exigidos por la Asociacion Espafiola Vojta y la
baremacion de los méritos del candidato. A todos los
solicitantes se les informara del resultado via e-mail,
teniendo que hacer efectivo el pago de la reserva. AEVO
se reserva el derecho de desconvocar o aplazar el curso
por causas de fuerza mayor.

“Ensenanza no reglada y sin caracter oficial”

Plazo de inscripcion limite: 18 de febrero.

Plazas limitadas

Curso avalado por la IVG
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